
Deutsch, Baseldeutsch 
und weitere 18 Sprachen

Preiswerte Tages- und Abendkurse 
von Januar bis Juni 2025

GEDÄCHTNIS- UND

RESILIENZTRAINING

 

www.ggg-kurse.ch



Die GGG Sprachkurse

Die GGG Basel (Gesellschaft für das Gute und Gemeinnützige 
Basel) fördert seit über 240 Jahren Kultur und Integration in 
unserer Stadt und Region durch ergänzende Aus- und Weiter-
bildung. 

Seit 1784 bieten GGG Kurse qualitativ hochstehende Sprach- 
kurse mit erfahrenen und engagierten Lehrpersonen an. 
Sprachkenntnisse erleichtern persönliche Kontakte im Alltag, 
unterstützen im Studium und im Beruf, schaffen Vertrauen 
im Umgang mit Behörden und Ämtern und führen beim Rei-
sen zu bereichernden Erlebnissen.
 

Die etwas anderen Sprachkurse der GGG
→	 sind besonders günstig
→	 verzichten auf Prüfungsdruck
→	 stellen die Menschen in den Mittelpunkt
→	 bieten zu Kursbeginn unverbindliche Schnupper-
	 lektionen an

Neu erweitern wir ab Januar 2025 unser Angebot mit 	
Gedächtnis- und Resilienztraining (SIEHE S. 20 UND 21)

In unserem Gedächtnistraining 

→	� erhalten und verbessern die Teilnehmenden ihre
	 kognitiven Fähigkeiten 
→	� können Techniken und Methoden im Alltag 
	 integriert werden

Das Resilienztraining hilft

→	� besser mit Stress umzugehen
→	� innere Stärke zu entwickeln
→	� Herausforderungen gelassener zu meistern

�Beide Kurse bieten praxisnahe Übungen und wertvolle Tech-
niken für eine nachhaltige persönliche Weiterentwicklung.
 

AUSKUNFT UND BERATUNG
�→	 GGG Kurse, Schulleitung/Administration, 
	 Eisengasse 5, 4051 Basel, 061 261 80 63 

	 Telefonische und persönliche Beratung, 
	 Montag bis Freitag, 9 – 11Uhr
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Arabisch
Chinesisch (Mandarin)
Deutsch 
Deutsch Intensivkurse
Dialekt (Baseldeutsch)
Englisch
Französisch
Griechisch 
Italienisch
Japanisch
Katalanisch
Koreanisch
Kroatisch
Latein
Neuhebräisch
Niederländisch
Portugiesisch (Portugal) 
Portugiesisch (Brasil)
Russisch
Schwedisch
Spanisch

Weitere Kurse
• Gedächtnistraining
• Resilienztraining

Schulleitung /Administration GGG Kurse
Eisengasse 5, 4051 Basel
info@ggg-kurse.ch, Telefonauskunft: 061 261 80 63
Montag bis Freitag, 9 –11 Uhr

www.ggg-kurse.ch

Rufen Sie uns an: 

061 261 80 63



Kurskosten 

SPRACHKURSE

Normal- und Onlinekurse 1x / Woche (ganzes Semester)
CHF 260 	 →	� Kursgeld für 17 Lektionen ohne Lehrmittel

Intensivkurse (int.) 2x / Woche (ganzes Semester)
CHF 520 	 →	� Kursgeld für 34 Lektionen ohne Lehrmittel

WEITERE KURSE

Gedächtnistraining 1x / Woche (ganzes Semester)
CHF 420 	 →	� Kursgeld für 17 Lektionen ohne Lehrmittel

Resilienztraining 1x / Woche (ganzes Semester)
CHF 420 	 →	� Kursgeld für 17 Lektionen ohne Lehrmittel

KOSTENLOSE SCHNUPPERLEKTIONEN
�→	� In den ersten beiden Semesterwochen können Sie direkt 

in einen Kurs gehen und eine Lektion ausprobieren. Un-
sere Lehrpersonen geben Ihnen persönlich Auskunft 
über Lerninhalte, Lehrmittel und Unterrichtsstufen. 

�→	� Vor Ort entscheiden Sie verbindlich über die weitere Teil-
nahme und melden sich direkt bei Ihrer Lehrperson an.

2 3

Kursinformationen

DAUER
→		 Die Dauer der Kurslektionen (reguläre Kurse) richtet sich 	
	 nach der Grösse der Gruppen:
	
	 • bei 6 bis 7 Teilnehmenden  →  60 Minuten
	
	

•

 
bei 8 bis 9 Teilnehmenden

  
→  75 Minuten

	 • ab 10 Teilnehmenden  →  90 Minuten

	 �Kurse mit weniger als 6 Teilnehmenden sind nach Rück-
sprache mit der Schulleitung gegen Aufpreis möglich.

	 �Die Lektionsdauer oder vom Programm abweichende 
Regelungen werden in der dritten Kurswoche (nach der 
Schnupperphase) entsprechend der Gruppengrösse fest- 
gelegt und gelten verbindlich für die restlichen 14 Wo-
chen des Kurses.

LEHRMITTEL
→		 Die Lehrmittel zu den Sprachkursen können in den meis- 
	 ten Basler Buchhandlungen bezogen werden. Die Lehr- 
	 mittel sind im Kursgeld nicht inbegriffen.

NIVEAUSTUFEN 
→		 Niveaustufen nach dem Gemeinsamen Europäischen Re- 
	 ferenzrahmen:

	 A1 	     → ��		 Elementare Verständigung und vereinfachte
              	       		 Texte lesen
	
	 A2 	     →		  Alltagsgespräche über vertraute Themen auf
	  	          	einfachem Niveau

	 B1 	     → �		 Gute Verständigung über Alltagsthemen und
              			   Textverständnis

	 B2 	     → 		� Aktive Beteiligung an Diskussionen und sehr
              			   gutes Textverständnis

	 C1 	     → �		 Gelegentliche Unsicherheiten in anspruchs-
              			   volleren Situationen

	 C2 	     → 		� Sehr gute Verständigung auch über  
komplexe Themen

SEMESTER 15. JANUAR 2025 – 28. JUNI 2025

WOCHE 3 BIS 17 DEFINITIVE DURCHFÜHRUNG

WOCHE 1

WOCHE 2 UNVERBINDLICHE SCHNUPPERLEKTIONEN

UNVERBINDLICHE SCHNUPPERLEKTIONEN



Kursorte

DREI KURSORTE
Die Sprachkurse werden an drei Orten abgehalten:

→	 	Kurszentrum der GGG, Eisengasse 5, 4051 Basel (WEPF)

→		 De Wette-Schule, De Wette-Strasse 7, 4051 Basel (DWS)

→		 Gymnasiums,  Kirschgarten, De Wette-Strasse 7, 
	 4051 Basel (GKG)

	 → ONLINE	 → Online-Kurse
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KURSZENTRUM DER GGG 
Eisengasse 5, 4051 Basel
1. und 2. Stock,  

DWS UND GKG
De Wette-Strasse 7, 
4051 Basel, 
Eingang durch den Hof 

ONLINEKURSE
�→		 Wenn Sie einen Online-Kurs ausprobieren möchten, mel- 
	 �den Sie sich bitte per Mail an info@ggg-kurse.ch. Sie er- 

halten anschliessend von Ihrer Lehrperson kurz vor der  
ersten Lektion den Link zu einer Online-Probelektion.

EINSTUFUNGSTESTS 
�→		 Einstufungstests für die Hauptsprachen finden Sie auf 
	� unserer Homepage www.ggg-kurse.ch im Menu «Kurs-

angebot».

GESUCHE UM KURSGELDERMÄSSIGUNG
�→		� Ermässigungen durch die GGG für Arbeitslose mit gülti-
	 �gem RAV-Datenblatt, für Stipendienempfänger:innen, Au- 

pair, Studierende, Auszubildende, Mittelschüler:innen, 
Austauschschüler:innen, können auf schriftliches Gesuch 
hin bewilligt werden. Gesuche bitte an unsere Administ-
ration bis Samstag, 25. Januar 2025.

ANMELDUNG (Anmeldekarte oder Online-Formular)
�→	 �Wenn Sie neu einen Kurs belegen wollen, melden Sie sich 

am ersten Kurstag oder bis spätestens Ende der zweiten 
Unterrichtswoche (Samstag, 25. Januar 2025) mit der An-
meldekarte bei Ihrer Lehrperson verbindlich an.

�→	� Wenn Sie einen Online-Kurs besuchen möchten, melden 
Sie sich bitte mit dem Formular auf unserer Webseite an. 
Sie erhalten von Ihrer Lehrperson kurz vor der ersten Lek- 
tion den link per Mail.

Die Anmeldung mit Karte oder Online-Formular ist verbind-
lich und verpflichtet zur Zahlung des Kursgeldes für das ganze 
Semester.

Online-Anmeldung unter: 
www.ggg-kurse.ch
www.facebook.com/gggkurse
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→ 	 Die Kurse beginnen ab dem 13. Januar 2025. 
→ 	 Keine Kurse an Feiertagen und während den 		
	 Schulferien:
	 → 	�Weihnachtsferien: 21. Dezember 2024 bis 
	 	4. Januar 2025

	 → 	�Fasnachts-/Sportferien: 1. März bis 15. März 2025 

	 → 	�Frühjahrsferien: 12. April bis 26. April 2025 

	 → 	�Ostern: 18. April bis 21. April 2025 

	 → 	�1. Mai:  1. Mai 2025

	 → 	�Auffahrt: 29. Mai 2025

	 → 	�Pfingstmontag: 9. Juni 2025 

	 → 	�Sommerferien: 28. Juni bis 9. August 2025

→ 	 Das 2. Semester 2025 beginnt am 11. August 2025.

	

GGG Sprachkurse
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KURSTAGE   /   SCHULFERIEN   /   FEIERTAGE   /   KURSFREIE TAGE
Kurskalender 1. Semester 2025



ARABISCH
DE WETTE-SCHULHAUS				 

2851 	 A1  	 GRUNDSTUFE 1*             	 H. Ainas
                  		  Donnerstag, 18 – 19 H               	 ZIMMER → 12

CHINESISCH (MANDARIN)
KURSZENTRUM DER GGG (WEPF)				 

2451	 A1	 GRUNDSTUFE 1*	 Q. Lin	
			   Dienstag, 18 – 19 H	 ZIMMER → 15		

2452	 B1	 MITTELSTUFE 3	 Q. Lin	
			   Donnerstag, 19 – 20 H	 ZIMMER → 24		

2454	 B1	 MITTELSTUFE 4A	 Q. Lin	
			   Donnerstag, 18 – 19 H	 ZIMMER → 24		

2455	 B1	 MITTELSTUFE 4B	 Q. Lin	
			   Mittwoch, 12.15 – 13.15 H	 ZIMMER → 11		

2456	 B2	 OBERSTUFE	 Q. Lin			
			   Freitag, 12.15 – 13.15 H	 ZIMMER → 24

DEUTSCH 
KURSZENTRUM DER GGG (WEPF)				 

1081	 A2/B1	 LEICHTE KONVERSATION	 E. Schäfer			
			   Mittwoch, 10.15 – 11.15 H	 ZIMMER → 11		

1082	 B1	 KONVERSATION	 M. Ferreira			
			   Donnerstag, 11.30 – 12.30 H	 ZIMMER → 21		

1083	 C2	 GRAMMATIK & KONV.	 E. Schäfer			
			   Mittwoch, 8.15 – 9.15 H	 ZIMMER → 11		

1084	 C2	 LEKTÜRE & KONV.	 E. Keller			
			   Dienstag, 8.45 – 9.45 H	 ZIMMER → 11

ONLINE	 					  

1091	 A1/A2	 REPET.KURS GRAMMATIK 	 C. Giallanza			
			   Samstag, 9 – 10 H	 → ONLINE		

1092	 A2.2 	 GRUNDSTUFE 4, INT. 	 C. Giallanza
			   Donnerstag, 18.30 – 20.30  H	 → ONLINE		

1093	 B1/C1	 REPET.KURS GRAMMATIK 	 C. Giallanza			
			   Samstag, 10 – 11 H	 → ONLINE		

1096	 B2	 ZEITUNG LESEN & BESPR.	 M. Goldschmidt			
			   Mittwoch, 7.45 – 8.45 H	 → ONLINE

DEUTSCH INTENSIVKURSE
DE WETTE-SCHULHAUS				 

1002	 A1.2	 GRUNDSTUFE 2, INT. 	 A. Jeker			
			   Di + Do, 18 – 19 H	 ZIMMER → 315 +ONLINE	

	

1004	 A2.2	 GRUNDSTUFE 4, INT. 	 A. Jeker			
			   Di + Do, 19.30 – 20.30 H	 ZIMMER → 315 +ONLINE

1005	 B1.1	 MITTELSTUFE 1, INT. 	 E. Schäfer			
			   Mo + Mi, 18 – 19 H	 ZIMMER → 8		

KURSZENTRUM DER GGG (WEPF)				 

1051	 A1.1	 GRUNDSTUFE 1A*, INT. 	 B. Goldschmidt			
			   Mo + Do, 18 – 19 H	 ZIMMER → 23			

1052 	 A1.1 	 GRUNDSTUFE 1B*, INT. 	 B. Goldschmidt
			   Mo + Fr, 10.30 – 11.30 H	 ZIMMER → 23			

1053	 A1.2	 GRUNDSTUFE 2, INT. 	 R. Gabathuler			
			   Di + Mi, 9.30 – 10.30 H	 ZIMMER → 24			

1055	 A2.1	 GRUNDSTUFE 3, INT. 	 A. Jeker			
			   Di + Do, 8.30 – 9.30 H	 ZIMMER → 12 +ONLINE			

1056	 A2.1	 GRUNDSTUFE 3, INT. 	 E. Borghesi Nikitina			
			   Di + Do, 9 – 10 H	 ZIMMER → 16			

1054	 A2.1	 GRUNDSTUFE 3, INT. 	 B. Goldschmidt			
			   Mo + Do, 19.30 – 20.30 H	 ZIMMER → 23			

1057	 A2.2	 GRUNDSTUFE 4, INT. 	 S. Linsig			
			   Mi + Fr, 9 – 10 H	 ZIMMER → 12		

1058	 B1.2	 MITTELSTUFE 2, INT. 	 R. Gabathuler			
			   Di + Mi, 8.30 – 9.30 H	 ZIMMER → 24 +ONLINE			

1059	 B1.2	 MITTELSTUFE 2, INT. 	 M. Goldschmidt			
			   Di + Do, 10.30 – 11.30 H	 ZIMMER → 23 +ONLINE			

1060	 B2.1	 MITTELSTUFE 3, INT. 	 M. Goldschmidt			
			   Di + Do, 9 – 10 H	 ZIMMER → 23 +ONLINE			

1061	 B2.1	 OBERSTUFE 1, INT. 	 B. Goldschmidt			
			   Mo + Fr, 9 – 10 H	 ZIMMER → 23 +ONLINE			

1062	 B2.2	 OBERSTUFE 2, INT. 	 A. Jeker			
			   Di + Do, 12 – 13 H	 ZIMMER → 12 +ONLINE			

1063	 C1	 OBERSTUFE 3, INT	 A. Jeker			
			   Di + Do, 10 – 11 H	 ZIMMER → 12 +ONLINE	

ONLINE	 					  

1094	 B1.2	 MITTELSTUFE 2, INT. 	 C. Giallanza			
			   Mo + Mi, 18.30 – 19.30 H	 → ONLINE			

1095	 B2.1	 MITTELSTUFE 3, INT. 	 C. Giallanza			
			   Mo + Mi, 19.30 – 20.30 H	 → ONLINE	
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(DIALEKT) BASELDEUTSCH
GYMNASIUM KIRSCHGARTEN				 

1153		  MITTELSTUFE A	 N. Giacomazzi			
			   Montag, 19.15 – 20.15 H	 ZIMMER → 320		

KURSZENTRUM DER GGG (WEPF)				 

1151		  ANFÄNGER A	 U. Netzhammer			
			   Dienstag, 17 – 18 H	 ZIMMER → 23			

1152		  ANFÄNGER B	 S. Linsig			
			   Mittwoch, 18 – 19 H	 ZIMMER → 24			

1154		  MITTELSTUFE B	 U. Netzhammer			
			   Dienstag, 18.15 – 19.15 H	 ZIMMER → 23			

1155		  MITTELSTUFE C	 N. Giacomazzi	 		
			   Dienstag, 18.30 – 19.30 H	 ZIMMER → 13			

1156		  MITTELSTUFE D	 S. Linsig			
			   Dienstag, 19 – 20 H	 ZIMMER → 21		

1157		  FORTGESCHRITTENE A	 S. Linsig	 		
			   Dienstag, 18 – 19 H	 ZIMMER → 21			

1158		  FORTGESCHRITTENE B	 U. Netzhammer			
			   Dienstag, 19.15 – 20.15 H	 ZIMMER → 23			

1159		  KONVERSATION	 S. Linsig			
			   Mittwoch, 19 – 20 H	 ZIMMER → 24		 	

	

			   		

	

					   

	

					   

			   		

ENGLISCH
GYMNASIUM KIRSCHGARTEN				 

1601	 B1/B2	 OBERSTUFE	 S. Quercioli			
			   Dienstag, 18 – 19 H	 ZIMMER → 334			

1602	 C1	 REPETITION & CONV. 	 A. Schenker			
			   Donnerstag, 19.15 – 20.15 H	 ZIMMER → 320	

KURSZENTRUM DER GGG (WEPF)				 

1651	 A1	 GRUNDSTUFE 1*	 C. Snel			
			   Mittwoch, 17 – 18 H	 ZIMMER → 21			

1652	 A1	 GRUNDSTUFE 2	 M. Niizuma			
			   Dienstag, 17.30 – 18.30 H	 ZIMMER → 12			

1653	 A2	 MITTELSTUFE 4A	 S. Lander			
			   Dienstag, 16 – 17 H	 ZIMMER → 22			

1654	 A2	 MITTELSTUFE 4B	 U. Schweizer			
			   Mittwoch, 19 – 20 H	 ZIMMER → 12			

1655	 A2/B1	 OBERSTUFE 1A	 S. Quercioli			
			   Dienstag, 15 – 16 H	 ZIMMER → 12			

1656	 B1	 OBERSTUFE 1B	 C. Snel			
			   Mittwoch, 18.15 – 19.15 H	 ZIMMER → 21			

1657	 B1	 OBERSTUFE 1C	 U. Schweizer			
			   Mittwoch, 13 – 14 H	 ZIMMER → 12			

1658	 B1	 OBERSTUFE 2A	 S. Quercioli			
			   Dienstag, 16 – 17 H	 ZIMMER → 12			

1659	 B1	 OBERSTUFE 2B	 U. Netzhammer			
			   Mittwoch, 12.30 – 13.30 H	 ZIMMER → 13			

1660	 B1/B2	 CONVERSATION	 U. Netzhammer			
			   Mittwoch, 15 – 16 H	 ZIMMER → 13			

1661	 B2	 OBERSTUFE & REP. 	 M. Niizuma			
			   Dienstag, 18.30 – 19.30 H	 ZIMMER → 12			

1662	 B2	 OBERSTUFE 4A	 A. Keller			
			   Dienstag, 8.45 – 9.45 H	 ZIMMER → 21			

1663	 B2	 OBERSTUFE 4B	 U. Netzhammer			
			   Mittwoch, 14 – 15 H	 ZIMMER → 13			

1664	 B2/C1	 OBERSTUFE 4C	 A. Keller			
			   Montag, 11.45 – 12.45 H	 ZIMMER → 21			

1665	 C1	 CONVERSATION	 S. Lander			
			   Montag, 16.30 – 17.30 H	 ZIMMER → 16			

1666	 C1	 OBERSTUFE & REP. 	 A. Keller	 		
			   Montag, 13 – 14 H	 ZIMMER → 21			

1667	 C1/C2	 CONVERSATION	 S. Lander			
			   Donnerstag, 9.30 – 10.30 H	 ZIMMER → 13			

1668	 C1/C2	 CONVERSATION & REP. 	 A. Keller			
			   Mittwoch, 8.45 – 9.45 H	 ZIMMER → 23		

1669	 C2	 ADVANCED CONV. A	 A. Keller		 	
			   Dienstag, 10 – 11 H	 ZIMMER → 21			

1670	 C2	 ADVANCED CONV. B	 A. Keller	
			   Donnerstag, 8.45 – 9.45 H	 ZIMMER → 25	 		
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* Für Anfänger ohne Vorkenntnisse



FRANZÖSISCH
DE WETTE-SCHULHAUS				 

1501	 A1	 GRUNDSTUFE 1*	 L. Ollagnon		 	
			   Montag, 18 – 19 H	 ZIMMER → 313			

1502	 A1	 GRUNDSTUFE 3	 V. Heymann			
			   Mittwoch, 19 – 20 H	 ZIMMER → 313			

1503	 A2	 MITTELSTUFE 1	 V. Heymann			
			   Mittwoch, 18 – 19 H	 ZIMMER → 313			

1504	 B1	 PRÉPARATION DELF	 V. Heymann			
			   Dienstag, 19.40 – 20.40 H	 ZIMMER → 11			

1505	 B1/B2	 CONVERSATION	 V. Heymann			
			   Dienstag, 18.30 – 19.30 H	 ZIMMER → 11		
	

KURSZENTRUM DER GGG (WEPF)				 

1551	 A2+	 KOMMUNIKATION IM ALLTAG	L. Ollagnon			
			   Donnerstag, 18 – 19 H	 ZIMMER → 21			

1552	 B1	 MITTELSTUFE 3	 M. Kaufmann			
			   Mittwoch, 17.45 – 18.45 H	 ZIMMER → 23			

1553	 B1/B2	 LECTURE & CONV. 	 M. Düggelin			
			   Montag, 18.15 – 19.15 H	 ZIMMER → 22			

1554	 B1/B2	 CONVERSATION & RÉP. A	 M. Kaufmann			
			   Donnerstag, 9 – 10 H	 ZIMMER → 21			

1556	 C1	 CONVERSATION	 V. Heymann		 	
			   Mittwoch, 13.30 – 14.30 H	 ZIMMER → 23

ONLINE	 					  

1592	 B1	 MITTELSTUFE 4	 V. Heymann			
			   Montag, 18 – 19 H	 → ONLINE			

1591	 B1/B2	 L‘ACTUALITÉ AU QUOTIDIEN	 V. Heymann			
			   Montag, 19 – 20 H	 → ONLINE			

1593	 B2	 CONVERSATION & GRAM.	 M. Kaufmann			
			   Dienstag, 17.45 – 18.45 H	 → ONLINE		

GRIECHISCH
GYMNASIUM KIRSCHGARTEN				 

2101	 A1	 GRUNDSTUFE 1*	 P. Giamalidis			
			   Mittwoch, 19 – 20 H	 ZIMMER → 322			

2102	 C1	 LITERATUR A	 P. Giamalidis			
			   Mittwoch, 18 – 19 H	 ZIMMER → 322			

2103	 C2	 LITERATUR B	 P. Giamalidis		 	
			   Donnerstag, 19 – 20 H	 ZIMMER → 322

12 13

ITALIENISCH
GYMNASIUM KIRSCHGARTEN				 

2201	 A1/A2	 GRUNDSTUFE 3	 P. Striebel		 	

			   Montag, 19.15 – 20.15 H	 ZIMMER → 326			

2202	 A2	 GRUNDSTUFE 4	 P. Striebel	 		

			   Montag, 18 – 19 H	 ZIMMER → 326			

2203	 A2/B1	 MITTELSTUFE 1	 A. Sarno	 		
			   Montag, 18 – 19 H	 ZIMMER → 324			

2204	 A2/B1	 MITTELSTUFE 2	 A. Sarno	 		
			   Dienstag, 19.15 – 20.15 H	 ZIMMER → 326			

2205	 B1	 MITTELSTUFE 3	 A. Sarno			
			   Dienstag, 18 – 19 H	 ZIMMER → 326			

2206	 B1	 MITTELSTUFE 4	 A. Sarno			
			   Montag, 19.15 – 20.15 H	 ZIMMER → 324			

2207	 B2/C1	 OBERSTUFE	 N. Giacomazzi			
			   Montag, 18 – 19 H	 ZIMMER → 320		

KURSZENTRUM DER GGG (WEPF)				 

2251	 A1	 GRUNDSTUFE 1A*	 N. Giacomazzi		 	
			   Dienstag, 17.30 – 18.30 H	 ZIMMER → 13			

2252	 A1	 GRUNDSTUFE 1B*	 E. Borghesi Nikitina			
			   Mittwoch, 11 – 12 H	 ZIMMER → 21			

2253	 A1	 GRUNDSTUFE 2A	 A. Sarno
			   Dienstag, 16.30 – 17.30 H	 ZIMMER → 24			

2254	 A1	 GRUNDSTUFE 2B	 C. Giallanza	 		
			   Freitag, 12 – 13 H	 ZIMMER → 21			

2255	 A1	 GRUNDSTUFE 3A	 A. Minisci	 		
			   Dienstag, 18 – 19 H	 ZIMMER → 22			

2256	 A1/A2	 GRUNDSTUFE 3B	 C. Giallanza	 		
			   Freitag, 10.45 – 11.45 H	 ZIMMER → 21			

2257	 A2	 GRUNDSTUFE 3C	 A. Minisci			
			   Dienstag, 19 – 20 H	 ZIMMER → 22			

2258	 A2	 GRUNDSTUFE 4	 E. Borghesi Nikitina			
			   Mittwoch, 10 – 11 H	 ZIMMER → 21			

2259	 A2/B1	 MITTELSTUFE 2A	 M. Hess			
			   Dienstag, 10 – 11 H	 ZIMMER → 25		

2260	 A2/B1	 MITTELSTUFE 2B	 M. Hess			
			   Donnerstag, 10 – 11 H	 ZIMMER → 25			

2265 	 B1 	 LETTURA & CONV. 	 M. Hess
			   Dienstag, 9 – 10 H	 ZIMMER → 25		

2261	 B1	 MITTELSTUFE 3A	 M. Hess			
			   Montag, 9.30 – 10.30 H	 ZIMMER → 21			

2262	 B1/B2	 MITTELSTUFE 3B	 A. Minisci			
			   Montag, 12 – 13 H	 ZIMMER → 16			

2263	 B2	 OBERSTUFE A	 E. Borghesi Nikitina	 		
			   Mittwoch, 12.30 – 13.30 H	 ZIMMER → 21		

2264	 B2	 OBERSTUFE B	 M. Hess		 	
			   Donnerstag, 11.15 – 12.15 H	 ZIMMER → 25

* Für Anfänger ohne Vorkenntnisse



	JAPANISCH
GYMNASIUM KIRSCHGARTEN	 			

2701	 A1	 GRUNDSTUFE 1*	 N. Sigl-Yasui			
			   Mittwoch, 18.30 – 19.30 H	 ZIMMER → 324			

2702	 A1	 GRUNDSTUFE 3	 N. Aregger		 	
			   Mittwoch, 18.30 – 19.30 H	 ZIMMER → 334			

2703	 A2	 MITTELSTUFE 1	 N. Sigl-Yasui			
			   Donnerstag, 18 – 19 H	 ZIMMER → 334			

2704	 A2	 MITTELSTUFE 3	 N. Aregger			
			   Montag, 18.30 – 19.30 H	 ZIMMER → 334			

2705	 B1	 OBERSTUFE	 K. Degen			
			   Donnerstag, 18 – 19 H	 ZIMMER → 326	

KURSZENTRUM DER GGG (WEPF)				 

2751	 A1	 GRUNDSTUFE1*	 N. Sigl-Yasui			
			   Freitag, 10.30 – 11.30 H	 ZIMMER → 11
		

ONLINE	 					  

2791	 B2	 OBERSTUFE	 N. Ogita			
			   Dienstag, 18.15 – 19.15 H	 → ONLINE			

KATALANISCH
KURSZENTRUM DER GGG (WEPF)				 

2951	 A1	 GRUNDSTUFE 1	 M. Moreso Mora		 	
			   Mittwoch, 17 – 18 H	 ZIMMER → 11			

2952	 A2	 GRUNDSTUFE 4	 M. Moreso Mora			
			   Mittwoch, 18.30 – 19.30 H	 ZIMMER → 11		

KOREANISCH
KURSZENTRUM DER GGG (WEPF)				 

3001	 A1	 GRUNDSTUFE 1	 Z. Yi			
			   Donnerstag, 18 – 19 H	 ZIMMER → 22

	KROATISCH
KURSZENTRUM DER GGG (WEPF)				 

2651	 A1	 GRUNDSTUFE 1*	 S. Thali			
		  	 Dienstag, 15.30 – 16.30 H	 ZIMMER → 11			

2652	 A1	 GRUNDSTUFE 2	 S. Thali			
			   Dienstag, 16.30 – 17.30 H	 ZIMMER → 11			

2653	 A2	 GRUNDSTUFE 3	 S. Thali			
			   Dienstag, 19 – 20 H	 ZIMMER → 11			

2654	 B1	 OBERSTUFE	 S. Thali			
			   Dienstag, 17.45 – 18.45 H	 ZIMMER → 11

			   			 

					     	

		  				  

	 			   		

LATEIN
KURSZENTRUM DER GGG (WEPF)				 

1851	 C1/C2	 LEKT.; CHRISTEN IN ROM	 M. Gutmann	 		
			   Mittwoch, 11 – 12 H	 ZIMMER → 13		

	NEUHEBRÄISCH
GYMNASIUM KIRSCHGARTEN				 

1901	 A1	 GRUNDSTUFE 1*	 R. Miesch			
			   Donnerstag, 19 – 20 H	 ZIMMER → 328			

1902	 A2	 MITTELSTUFE 1	 M. Gutmann			
			   Mittwoch, 19 – 20 H	 ZIMMER → 328			

1903	 B1	 OBERSTUFE 1	 M. Gutmann			
			   Mittwoch, 18 – 19 H	 ZIMMER → 328

KURSZENTRUM DER GGG (WEPF)				 

1904	 C1	 OBERSTUFE 2	 M. Gutmann			
			   Montag, 11.45 – 12.45 H	 ZIMMER → 22	

ONLINE		  				 

1951	 A2/B1	 MITTELSTUFE	 D. Dunkelblum			
			   Montag, 18.15 – 19.15 H	 → ONLINE		

		  		 NIEDERLÄNDISCH
KURSZENTRUM DER GGG (WEPF)				 

2351	 A1/A2	 GRUNDSTUFE 1/2	 M. Strik			
			   Dienstag, 18 – 19 H	 ZIMMER → 25			

2352	 B1	 MITTELSTUFE 1	 M. Strik			
			   Dienstag, 19 – 20 H	 ZIMMER → 25			

2353	 B2	 MITTELSTUFE 2/3	 M. Strik			
			   Dienstag, 17 – 18 H	 ZIMMER → 25

	

				   	PORTUGIESISCH (PORTUGAL)	
KURSZENTRUM DER GGG (WEPF)				 
	 2081	A1/A2	 GRUNDSTUFE	 M. Niizuma	 		
			   Dienstag, 19.30 – 20.30 H	 ZIMMER → 12	
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* Für Anfänger ohne Vorkenntnisse



PORTUGIESISCH (BRASIL)
KURSZENTRUM DER GGG (WEPF)				 

2001	 A1	 GRUNDSTUFE 1*	 R. Bowald			
			   Mittwoch, 19.15 – 20.15 H	 ZIMMER → 22			

2002	 A2	 GRUNDSTUFE 4	 R. Bowald	 		
			   Mittwoch, 18 – 19 H	 ZIMMER → 22 +ONLINE	 		

2003	 C1/C2	 OBERSTUFE & CONV. 	 R. Bowald			
			   Donnerstag, 12 – 13 H	 ZIMMER → 22 +ONLINE	

RUSSISCH
KURSZENTRUM DER GGG (WEPF)				 

1351	 A1	 GRUNDSTUFE 1A*	 E. Borghesi Nikitina			
			   Mittwoch, 9 – 10 H	 ZIMMER → 25			

1352	 A1	 GRUNDSTUFE 1B*	 E. Borghesi Nikitina			
			   Donnerstag, 19.15 – 20.15 H	 ZIMMER → 25			

1353	 A1/A2	 GRUNDSTUFE 4	 E. Borghesi Nikitina			
	 		  Donnerstag, 18 – 19.15 H	 ZIMMER → 25			

1354	 B1	 MITTELSTUFE	 E. Borghesi Nikitina			
			   Donnerstag, 17 – 18 H	 ZIMMER → 25

SCHWEDISCH
GYMNASIUM KIRSCHGARTEN				 

1201	 A1	 GRUNDSTUFE 1*	 G. Baumann Kalt			
			   Donnerstag, 19.15 – 20.15 H	 ZIMMER → 324		

1202	 A2	 GRUNDSTUFE 3	 G. Baumann Kalt			
			   Donnerstag, 18.15 – 19.15 H	 ZIMMER → 324			

1203	 B2/C1	 OBERSTUFE 3	 G. Baumann Kalt			
			   Dienstag, 18 – 19 H	 ZIMMER → 328			

1204	 C1/C2	 KONV. & LEKT. 	 G. Baumann Kalt		 	
			   Dienstag, 19 – 20 H	 ZIMMER → 328		

KURSZENTRUM DER GGG (WEPF)				 

1252	 B1/B2	 MITTELSTUFE 2	 C. Scherer			
			   Dienstag, 12.15 – 13.15 H	 ZIMMER → 11			

1253	 B1/B2	 MITTELSTUFE 3	 L. Pfeiffer-Lundqvist			
	 		  Mittwoch, 9 – 10 H	 ZIMMER → 13			

SPANISCH
DE WETTE-SCHULHAUS  				 

1401	 A1	 GRUNDSTUFE 1*	 C. Padilla			
			   Mittwoch, 18  – 19 H	 ZIMMER → 12			

1402	 A1	 GRUNDSTUFE 3	 C. Padilla			
			   Dienstag, 18  – 19 H	 ZIMMER → 313			

1403	 A2	 MITTELSTUFE 3	 L. Nogales		 	
			   Mittwoch, 19.15 – 20.15 H	 ZIMMER → 11			

1404	 A2/B1	 OBERSTUFE 2	 L. Krannichfeldt	
			   Donnerstag, 18 – 19 H	 ZIMMER → 313		

			   		   	

1407	 B1/B2	 CONV., LECT. & GRAM. A	 L. Krannichfeldt		
			   Dienstag, 18 – 19 H	 ZIMMER → 114			

1408	 B1/B2	 CONV., LECT. & GRAM. B	 F. Sanchez-Sogorb			
			   Montag, 18 – 19 H	 ZIMMER → 12			

1405	 B1/B2	 GRAMÁTICA & LECT. 	 L. Nogales			
			   Montag, 19.30 – 20.30 H	 ZIMMER → 209			

1409	 B2	 GRAMÁTICA & LECT. 	 L. Nogales			
			   Montag, 18 – 19 H	 ZIMMER → 209			

1406	 B2	 GRAMÁTICA & LECT. 	 L. Nogales			
			   Mittwoch, 18 – 19 H	 ZIMMER → 11			

1411	 B2/C1	 REPETICIÓN & LECT. 	 L. Nogales			
			   Dienstag, 18 – 19 H	 ZIMMER → 209			

1410	 C1/C2	 CONV. & REP. 	 L. Krannichfeldt			
			   Dienstag, 19.15 – 20.15 H	 ZIMMER → 114

KURSZENTRUM DER GGG (WEPF)				 

1451	 A1	 GRUNDSTUFE 1*	 C. Padilla			
			   Montag, 10 – 11 H	 ZIMMER → 24			

1452	 A1	 GRUNDSTUFE 2	 C. Padilla			
			   Mittwoch, 11.15 – 12.15 H	 ZIMMER → 23			

1453	 A1	 GRUNDSTUFE 3	 C. Padilla		 	
			   Mittwoch, 10 – 11 H	 ZIMMER → 23			

1454	 A1/A2	 MITTELSTUFE 1	 L. Krannichfeldt			
			   Mittwoch, 19.15 – 20.15 H	 ZIMMER → 16			

1455	 A2	 MITTELSTUFE 2	 C. Padilla			
			   Donnerstag, 10 – 11 H	 ZIMMER → 22			

1456	 A2/B1	 OBERSTUFE 4	 L. Nogales		 	
			   Donnerstag, 10 – 11 H	 ZIMMER → 11			

1461	 B1/B2	 CONV., LECT. & REP. 	 L. Krannichfeldt			
			   Freitag, 9 – 10 H	 ZIMMER → 22			

1458	 B1/B2	 CONV., LECT. & REP. 	 A. Stillhart-González		 	
			   Mittwoch, 10.10 – 11.10 H	 ZIMMER → 16			

1459	 B1/B2	 CONV., LECT. & GRAM. 	 L. Krannichfeldt			
			   Mittwoch, 18 – 19 H	 ZIMMER → 16			

1457	 B2	 CONV., LECT. & GRAM. 	 P. Gentsch			
			   Mittwoch, 10.15 – 11.15 H	 ZIMMER → 22			

1460	 B2	 GRAMÁTICA & LECT. 	 L. Nogales			
			   Donnerstag, 8.45 – 9.45 H	 ZIMMER → 11		

1462	 C1	 CONV. & REP. 	 P. Gentsch			
			   Dienstag, 9 – 10 H	 ZIMMER → 22		

1464	 C1/C2	 CONV., LECT. & REP. A	 P. Gentsch			
			   Montag, 10  – 11 H	 ZIMMER → 22			

1465	 C1/C2	 CONV., LECT. & REP. B	 P. Gentsch			
			   Mittwoch, 8.45 – 9.45 H	 ZIMMER → 22			

1466	 C1/C2	 CONV., LECT. & GRAM. 	 F. Sanchez-Sogorb			
			   Dienstag, 18 – 19 H	 ZIMMER → 16			

1463	 C1/C2	 REPETICIÓN & LECT. 	 P. Gentsch			
			   Mittwoch, 12 – 13 H	 ZIMMER → 22	

ONLINE		  				 

1499	 A2/B1	 CONV., LECT. & GRAM.	 C. Padilla			
			   Freitag, 10 – 11 H	 → ONLINE	
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Weitere Kurse

Ergänzend zu unseren bewährten Sprachkursen bieten wir 
jetzt auch Gedächtnistraining und Resilienztraining an. Diese 
neuen Kurse unterstützen Sie dabei, Ihre mentale Fitness zu 
steigern und Ihre innere Widerstandskraft zu stärken. 

Historisch betrachtet war Bildung stets ein Weg zur persön-
lichen Weiterentwicklung, und die GGG Kurse folgen dieser 
Tradition. In einer sich ständig verändernden Welt ist es wich- 
tig, nicht nur sprachliche Kompetenzen zu erwerben, sondern 
auch die mentale Fitness und psychische Widerstandskraft 
zu stärken.

Die neuen Kurse in Gedächtnistraining und Resilienztraining  
bieten eine ideale Ergänzung zu den Sprachkursen, da sie 
Fähigkeiten vermitteln, die über das reine Sprachenlernen 
hinausgehen. 

Das Gedächtnistraining verbessert die kognitive Leistungs-
fähigkeit, während das Resilienztraining hilft, Stress besser 
zu bewältigen und souverän mit Herausforderungen umzu-
gehen – beides entscheidende Fähigkeiten in der heutigen 
komplexen und schnelllebigen Gesellschaft.

Mit dieser Erweiterung unseres Angebots bieten wir unseren 
Kursteilnehmenden die Möglichkeit, sich ganzheitlich weiter-
zuentwickeln und für die Anforderungen des modernen Le-
bens optimal gerüstet zu sein.

KURSKOSTEN
Gedächtnis-/ Resilienztraining 1x / Woche (ganzes Semester)
CHF 420 	 →	� Kursgeld für 17 Lektionen ohne Lehrmittel

AUSKUNFT UND BERATUNG
�→	 GGG Kurse, Schulleitung/Administration, 
	 Eisengasse 5, 4051 Basel, 061 261 80 63 

	 Telefonische und persönliche Beratung, 
	 Montag bis Freitag, 9 – 11Uhr
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GEDÄCHTNISTRAINING
Unser Gedächtnistrainingskurs richtet sich speziell an ältere 
Mitmenschen, die ihre kognitiven Fähigkeiten erhalten und 
verbessern möchten. 

In entspannter und unterstützender Atmosphäre bieten wir 
abwechslungsreiche Übungen, um das Gedächtnis zu stärken 
und die Konzentrationsfähigkeit zu steigern. 

In den GGG Kursen werden Techniken und Methoden einge-
übt, die Sie im Alltag leicht anwenden können. Sie trainieren 
gemeinsam mit anderen Teilnehmenden alle wichtigen Ge-
biete Ihres Gehirns. Durch regelmässiges Training wird Ihr 
Alltag leichter und unbeschwerter.

Wir bieten das Gedächtnistraining in zwei Lernrhythmen an-  
zügiges und langsames Tempo, um den Vorlieben unserer 
Teilnehmenden zu entsprechen.

KURSZENTRUM GGG (WEPF)						    

8001	 GEDÄCHTNISTRAINING	

		  LANGSAMES TEMPO	 S. Linsig		
		  Mittwoch, 10 – 11H	 ZIMMER → 12		

8002	 GEDÄCHTNISTRAINING	

		  ZÜGIGES TEMPO	 S. Linsig		
		  Dienstag, 17 – 18 H	 ZIMMER → 21		

8003	 GEDÄCHTNISTRAINING	

		  ZÜGIGES TEMPO	 S. Linsig		
		  Freitag, 10 – 11 H	 ZIMMER → 12	

Der Unterricht findet auf Deutsch (ab Niveau A2/B1) statt.	
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RESILIENZTRAINING
Unser Resilienztraining richtet sich an Menschen jeden Al-
ters, die ihre psychische Widerstandskraft stärken und besser 
mit Stress und Herausforderungen im Studium, im Beruf und 
im Alltag umgehen möchten. In einer wertschätzenden und 
positiven Atmosphäre erlernen Sie Techniken, um Belastun-
gen des Alltags gelassener zu meistern und Ihre innere Stärke 
auszubauen.

Im Resilienztraining geht es darum, Methoden kennen zu ler- 
nen um innere Stärke zu entwickeln und Herausforderungen 
gelassener zu begegnen, ohne dabei Perfektion anzustreben. 
Der Fokus liegt nicht auf Selbstoptimierung, sondern auf der 
Fähigkeit, in schwierigen Situationen flexibel zu reagieren und 
widerstandsfähig zu bleiben. 

Voraussetzung ist die Bereitschaft, an den eigenen Verhal-
tensmustern zu arbeiten und neue Perspektiven zuzulassen.

KURSZENTRUM GGG (WEPF)						    

8004	 RESILIENZTRAINING	 S. Maler		
		  Montag, 17.30 – 18.30 H	 ZIMMER → 25 		

8005	 RESILIENZTRAINING	 S. Maler		
		  Donnerstag, 17.30 – 18.30 H	 ZIMMER → 16		

Der Unterricht findet auf Deutsch (ab Niveau A2/B1) statt.



Online und Präsenzkurse 
Kurse ab 13. Januar 2025

Arabisch
Chinesisch (Mandarin)
Deutsch für Fremdsprachige
Dialekt (Baseldeutsch)
Englisch
Französisch
Griechisch 
Italienisch
Japanisch
Koreanisch
Katalanisch
Kroatisch
Latein
Neuhebräisch
Niederländisch
Portugiesisch (Portugal) 
Portugiesisch (Brasil)
Russisch
Schwedisch
Spanisch

Gedächtnistraining
Resilienztraining

Schulleitung /Administration GGG Kurse
Eisengasse 5, 4051 Basel
info@ggg-kurse.ch, Telefonauskunft: 061 261 80 63
Montag bis Freitag, 9–11 Uhr

www.ggg-kurse.ch


